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ভূশি্্

শিক্ষ দিশ্ বলতে সেই সৌলশল� শীশে ও শবশ্েত� সব্া়্, য্ শিক্দ্শ ও সিখ্ষ

প্র়্ত� পশষচ্শলে �তষ। এটি শিক্ষ উত্িে, জ্শ েমত�্ ধ্ষণ্ এবং শিকত�ষ

ভূশৌ�্ শশত় আতল্চশ্ �তষ। শবতিষ-শিক্ষ সকতে, এই দিত্শষ শবতিষ গুর ষত়তছ,

�্ষণ এটি শিক�ত� শবশভন পশেবিী শিক্ষাতদষ চ্শিদ্ সব্া্ এবং সেগশলষ পশে ে্ড্

সদও়্ষ শশতদ্ি সদ়। শবতিষ-শিক্ শিক�ষ্ ে্ধ্ষণ শিক্ষ শীশেষ ব্ইতষ শিত়, এ�টি

শবিদ দৃট্ভশভ গিণ �তষশ য্ অনভত ্্ ভ, েি্শুভূশে, বে্ভিে শিক্দ্শ এবং নশশে� যতত�

অগ্শধ�্ষ সদ়।

এ�টি েুিটিে শিক্ষ দিশ্ শবতিষ-শিক্ শিক�তদষ এৌশ এ�টি পশষতবি নেশষ

�ষতে েি়্ে্ �তষ সযখ্তশ ে�ল শিক্ষা, ে্তদষ ে্ৌষে্ য্ই সি্� শ্ স�শ, শব�শিে িতে

প্তষ। এই দিশ্ শিক�তদষ পষ্িে শিক্ষ পদশেষ ব্ইতষ সযতে এবং শবশভন শিখশশিলী,

বু্দবশৃৃ� কৌে্ এবং আচষণিে চে্তলেগশলষ ে্তষ খ্প খ্ও়্তশ্ষ স�লিল গিণ

�ষতে উৎে্শিে �তষ। এটি শিক�তদষ নশশে� এবং শে়্শবচ্ষৌূল� দ্শ়রও শশতদ্ি �তষ,

য্ শিক্ষাতদষ পতক েৌ্শ অশধ�্ষ ও েুতয্ি শশ্্ে �ষতে েি়্ে্ �তষ। শবতিষ-শিক্
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শিক�তদষ অবিেই ে্ৌ্্ি� শে়্শবচ্ষ, েৌে্ এবং শিক্ষাতদষ সিখ্ষ এবং শব�্তিষ

কৌে্ষ পশে িভীষ পশেতশে শশত় �্ি �ষতে িতব।

শিক্ দিশ্শষগুরএবং শিক্দ্শশষ পদশত গঠশশ এষ ভূশি্্

শবতিষ-শিক্ শিক�তদষ শিক্দ্তশষ পদশেগশল নেশষ �ষতে শিক্ষ দিশ্ এ�টি

গুরপূণ ্ ভূশৌ�্ প্লশ �তষ। শবতিষ-শিক্ সপ্গ্তৌ শিক্ষাষ্ প়্ই ি্ষীশষ�

পশেবি�ে্, জ্শিে অকৌে্, আতবিিশশে এবং আচষণিে বে্শধ, এবং শিখশ

অকৌে্েি শবশভন চ্শিদ্ পদিশ্ �তষ। এষ ফতল, পচশলে শিক্দ্তশষ পদশেগশল ে্তদষ

পত়্িশ সৌি্তে যতষ্ শ়। এখ্তশ শিক্ষ দিশ্ শবতিষ ভূশৌ�্ প্লশ �তষ, �্ষণ এটি

শিক�তদষ শবশভন শিকণ পদশে, প্িেরৌ পশষবেশ্, এবং পশেটি শিক্ষাষ শশশদ্্ কৌে্ষ

িশে বে্ভিে শিক্ পশষ�লশ্ (IEP) নেশষ �ষতে ে্ি্যে �তষ।

দিশ্গশলষ ৌতধে শশৌ ্্ণব্তদষ দিশ্, ৌ্শবে্ব্দ, এবংআচষণব্তদষ ৌতে্ েতগশল

শবতিষ শিক্ষ শিক্দ্শ পদশেতে গুরপূণ ্ ভূশৌ�্ প্লশ �তষ। উদ্িষণস্প,

শশৌ ্্ণব্তদষ দিশ্, য্ ি্ ঁ শপ়্তি এবং সলভ শভতি্ৎশকষ ৌে ে্্ত�তদষ �্তিষ উপষ

শভশৃ �তষ নেশষ, শিক্ষাত�্ী� শিক্ এবং ে্র় শিকণত� উৎে্শিে �তষ। এই দিশ্

শবতিষ শিক়্ শবতিষভ্তব গুরপূণ ্, �্ষণ এটি শিক�তদষ এৌশ প্িে নেশষ �ষতে

উৎে্শিে �তষ য্ শিক্ষাতদষ জ্শিে শব�্তিষ ে্তষ েভশেপূণ ি়্ এবং এষ ফতল শিকণ

আষওঅষব্ি ও উপলশ্তয্িে ি়।

অশেশদত�, ৌ্শবে্ব্দী দিশ্, য্ আতবিিে স্বাে এবং আত-ে্ষ�্ে্ষ উপষ

সি্ষ সদ়, সদখ়্ সয শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ শিক্ষাতদষ ইশেব্চ� আত-েংজ্ িতড
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েতলতে এবং ে্তদষ ে্তষ েি়্� েম�্ স্পশ �ষতে �েি্ গুরপূণ ্ ভূশৌ�্ প্লশ

�তষশ।

শবশিষ শিক্ শিক্শদষ চ্্শলে এবংঅশশ্ দ্শ়র

শবতিষ-শিক্ শিক�তদষ ে্ধ্ষণ শিক�তদষ েতলশ়্ আল্দ্ ধষতশষ চে্তলে এবং দ্শ়তরষ

ৌুতখ্ৌুশখ িতে ি়। েবতচত় বড চে্তলেগশলষ ৌতধে এ�টি িল শবশভন শিক্ষাষ পত়্িতশষ

ে্তষ ে্ৌেেে ষ্খ্। শবতিষ-শিক্ সপ্গ্তৌ স�্তশ্ দুটি শিক্ষাষ চ্শিদ্ এ� শ়, এবং

শিক�ষ্ এই শবশভন চ্শিদ্ষ ে্তষ খ্প খ্ইত় শিক্দ্শ �ষতে দক িতে িতব। এটি প়্ই

এ�্শধ� প্ি পশষ�লশ্ নেশষ �ষ্, েি়্� পযু্ভ বেবি্ষ �ষ্ এবং শিকণ পদশেগশলত�

রৌ্িে অশভতয্্িে �ষ্ষ পত়্িশ ি় য্তে ে�ল শিক্ষা শিক্ষ প্র়়্ অনভত ভ্

িতে প্তষ।

শিক্দ্তশষ চে্তলতেষ প্ি্প্শি, শবতিষ-শিক্ শিক�ষ্ শিক্ষাতদষ পতকও

এ�িশ পবভ্ শিতেতব গুরপূণ ্ দ্শ়র প্লশ �তষশ। প়্িই ে্ষ্ আষও শবে্েৃে

শিক্বেবস্ষ ৌতধে �্ি �তষ য্তে পশেবিী শিক্ষাষ্ যষ্যষ েুশবধ্ প়্ এবং ে্ষ্

ে্ধ্ষণ শিক্ষ েুতয্ি সষত� ব্দ শ্ পতড। এই পবভ্ ভূশৌ�্ সপি্দ্ষতদষ ে্তষ

েিতয্শিে্ �ষ্—সযৌশ ব�্েৃে্ সষষ্শপস, �ৌ ্ সষষ্শপস, এবং ৌতশ্শবজ্শীতদষ ে্তষ

�্ি �ষ্ও অনভত ভ্ �তষ, প্ি্প্শি অশভভ্ব�তদষ ে্তষ �্ি �তষ শিক্ষাতদষ িশে

এ�টি েৌশ্ে েি়্� বেবস্ নেশষ �ষ্। ে্ছ্ড্, শবতিষ শিক্ শিক�তদষ ে্তদষ �্তিষ
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নশশে� শদ�গশল েমত�্ েতচেশ িতে িতব, য্তে ে্ষ্ শিক্ষাতদষ েম্শ, সি্পশী়ে্

এবং অশধ�্ষ ষক্ �তষ।

েংতকতপ, শিক্ষ দিশ্ শবতিষ শিক্ শিক�তদষ িশে এ�টি অেেন গুরপূণ ্

শশতদ্শি�্ শিতেতব �্ি �তষ। এটি ে্তদষ িটিল �্িগতল্ষ েটি�ভ্তব ে্ৌ্ল সদও়্ষ

এবং এৌশ এ�টি অনভত ্্ ভৌূল� ও েি়্� পশষতবি নেশষ �ষতে ে্ি্যে �তষ য্

শিক্ষাতদষ বে্ভিে শব�্তিষ িশে েি়্�।

শবশিষ শিক্ষ ঐশতহ্শি্ প্ক্প্

শবশিষ শিক্ষ ইশতহ্শিষ িংশকষ শববষণ

শবতিষ শিক্ষ ইশেি্ে ৌূলে েৌ্তিষ পশেবিী বে্ভতদষ পশে দৃট্ভশভ এবং ে্তদষ েতভ

আচষতণষ শববেত্শষ েতভ যুভ। অেীতে, পশেবিী বে্ভষ্ প়্িই েৌ্ি সষত� শব্বন,

প্শেত্শশ�ী�ৃে ব্ শিক্ বেবস্ সষত� েমূণভ্্তব ব্্ে শছতলশ। িে্বীষ পষ িে্বী ধতষ,

পশেবি�ে্গশল ভতল সব্া্ িতে্ এবং প়্ই ঈশতষষ ি্্্ ব্ নশশে� তটিষ ফল্ফল বতল

ৌতশ �ষ্ িতে্, য্ষ ফতল এই বে্ভতদষ আল্দ্ �তষ ষ্খ্ িতে্ এবং ে্ষ্ েৌ্তিষ

ৌূলধ্ষ্ষ শিক্ ও েুতয্ি সষত� ব্্ে ষ্�তেশ। প্চীশ েভেে্ এবং ৌধেযুতি, য্ষ্

ি্ষীশষ� ব্ ৌ্শশে� পশেবি�ে্ষ শি�্ষ শছতলশ ে্তদষ প়্িই লুশ�ত় ষ্খ্ িতে্ এবং

ে্ৌ্্ি� ও শিক্িে েুতয্ি সষত� ব্্ে �ষ্ িতে্।

েতব, যুি্ন�্ষী পশষবেশ্ আতে আতল্�়্শ যুি এবং ে্ষ পষবো শিল শবপতবষ

েৌ়। িশ ল� এবং িঁ িে্� ুতি্ষ ৌতে্ শচন্শবদষ্ েব শিশষ িশে, সে পশেবিী সি্�

ব্ শ্ সি্�, শিক্ষ গুতরষ উপষ সি্ষ সদশ। ১৯ি িেত� বশধষ, অি এবং ৌ্শশে�ভ্তব
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পশেবিী শিক্ষাতদষ িশে শবতিষ পশেত্শ িতড ওতি, য্ সদখ়্ সয শশশদ্্ পশেবি�ে্

েমন শিক্ষাতদষ িশে উপযুভ শিক্ষ পত়্িশ ষত়তছ। েতব, এই উতদে্িগশল প়্ই

পষৃ�ী�ষতণষ উপষ সি্ষ শদে, য্ষ ফতল পশেবিী শিক্ষাতদষ েৌ্তিষ ৌূলধ্ষ্ষ শিক্ষ

েতভ েংযুভ িও়্ষ েুতয্ি েীশৌে শছল।

শবংি িে্বী এই খ্তে উত্খতয্িে েংক্ষ শশত় আতে, শবতিষ �তষ এষ শ্েী়্তধ ্, যখশ

পশেবিীতদষ পশে েৌ্তিষ দৃট্ভশভ এ�টি অশধ�েষ পিশেিীল ও অশধ�্ষশভশৃ�

�্ি্তৌ্ষ শদত� অগেষ ি়। ১৯৬০ এবং ১৯৭০-এষ দিত�ষ শ্িশষ� অশধ�্ষ আতা্লশ

পশেবিী বে্ভতদষ অশধ�্তষষ িশেও এ�টি বড পশষবেত্শষ েূচশ্ �তষ। এেব পশষবেত্শষ

ফলস্প ১৯৭৫ ে্তল Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)আইশ পণীে ি়,

য্ পশেবিী শিক্ষাতদষ শবশ্ৌূতলে এবং উপযুভ শিক্ষ (FAPE) অশধ�্ষ শশ্্ে �তষ।

IDEA শবতিষ শিক্ষ ইশেি্তে এ�টি বড পশষবেশ্ শশতদ্ি �তষ, �্ষণ এটি শিক্ষাতদষ

অনভত ্্ ভষ উপষ সি্ষ সদ় এবং ে্তদষ ৌূলধ্ষ্ষ স্শণ�তক অনভত ্্ ভষ েুশবধ্ পদ্শ

�তষ।
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্্্শআইশগত ি্ইলফল্

সবি �ত়�টি গুরপূণ ্আইশ শবতিষ শিক্ষ আধুশশ� সপক্পিত� িিশ �তষতছ এবং

পশেবিী শিক্ষাতদষ অশধ�্ষত� শশ্্ে �তষতছ:

 ১৯৭৩ ি্শলষ পুশব ্্িশ আইশ (্্ষ্ ৫০৪): এই আইশটি সফড্তষল অষ ়্্শপ্প

সপ্গ্ৌগশলতে পশেবিী বে্ভতদষ শবুতদ নবষৌে শশশষদ �তষ, য্ষ ৌতধে

শিক্পশেত্শও অনভত ভ্। এটি শবতিষ শিক্ষ সকতে পষবো েংক্তষষ শভশৃ স্পশ

�তষ।

 ১৯৭৫ ি্শলষ Education for All Handicapped Children Act: পষবোতে এটি

Individuals with Disabilities Education Act (IDEA) শ্তৌ পশষশচে ি়। এই আইশটি

িশে্ধ্ষতণষ কুলগতল্ত� পশেবিী শিক্ষাতদষ িশে শবশ্ৌূতলে ও উপযুভ শিক্

পদ্শ �ষ্ষ শশতদ্ি সদ়। IDEA-সে পষৌব্তষষ ৌতে্ পশেটি শিক্ষাষ শশশদ্্ চ্শিদ্

অশুয়্ী এ�টি বে্ভিে শিক্ষ পশষ�লশ্ (IEP) নেশষ �ষ্ষ ধ্ষণ্ আতে।

 ১৯৯০ ি্শলষ Americans with Disabilities Act (ADA): এই শ্িশষ� অশধ�্ষ

আইশটি নবষতৌেষ শবুতদ েুষক্ পে্শষে �তষ এবং শিক্েি েবত্কতে পশেবিী

বে্ভতদষ িশে যু্ভেভে েুশবধ্ শশ্্ে �তষ। ADA IDEA-সে উত্শখে অশধ�্তষষ

প্ি্প্শি েৌ্তিষ অশে্শে সকতেও এই েুষক্ পদ্শ �তষ।
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 ২০০১ ি্শলষ No Child Left Behind Act: এই আইশটি েৌ্ শিক্ষাষ িশে

শিক্িে দ়্বদে্ এবং ৌ্শেমন পষীক্ শশ্্ে �তষ, য্ষ ৌতধে পশেবিী

শিক্ষাষ্ও অনভত ভ্।

এই আইশগশল শবতিষ শিক্ষ সকতে অনভত ্্ ভ এবং শে়্শবচ্ষ শশ্্ে �ষতে গুরপূণ ্

ভূশৌ�্ প্লশ �তষতছ।

ভ্ষতে শবতিষ পত়্িশেমন শিশতদষ িশে শিক্ েমশ�ে্ �ত়�টিআইশ িল:

 শবশভন েকৌে্ েমন বে্ভতদষ অশধ�্ষ আইশ, ২০১৬ (Rights of Persons with

Disabilities Act, 2016): এই আইতশ ৬ সষত� ১৮ বছষ ব়েী শিশতদষ িশে

শবশ্ৌূতলে শিক্ষ শশ়্ে্ পদ্শ �ষ্ িত়তছ, য্তদষ উত্খতয্িে পশেবি�ে্

ষত়তছ। এটি েষ�্শষ পশেত্শগতল্ত� পশেবিী শিক্ষাতদষ িশে �ৌপতক ৫%

আেশ েংষকণ �ষতে এবং ভশে্ প্র়়্ ৫ বছতষষ ব়তেষ ছ্ড পদ্শ �ষতে ব্ধে

�তষ।

 পশেবিী বে্ভতদষ আইশ, ১৯৯৫(Persons with Disabilities Act, 1995): এই আইতশ

েষ�্ষত� পশেবিী শিশতদষ িশে এ�ীভূে শিক্ এবং শবতিষ কুলগতল্ পচ্ষ �ষ্ষ

শশতদ্ি সদও়্ িত়তছ। েষ�্ষত� শশ্্ে �ষতে বল্ িত়তছ সয পশেবিী শিশতদষ

উপযুভ পশষতবতি শবশ্ৌূতলে শিক্ষ েুতয্ি ষ্�তব।

 আষটিই আইশ (শিক্ষ অশধ�্ষ আইশ)( RTE Act):আষটিই আইতশষ ৩ (২) ধ্ষ়্

পশেবিী শিশতদষ প্ষশৌ� শিক্ষ গুতরষ ওপষ সি্ষ সদও়্ িত়তছ। এটি

এ�্শধ� ব্ গুেষ পশেবি�ে্ েমন শিশতদষ িশে িিৃশভশৃ� শিক্ সবতছ

সশও়্ষ েুতয্িও পদ্শ �তষ।
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দিশ্গত পশষবতশ্:পৃথ্ী্ষণ পথশ্অনভত ্্ ভশত পশষবতশ্

শবতিষ শিক্ষ ইশেি্ে পষৃ�ী�ষণ সষত� অনভত ্্ ভষ শদত� এ�টি উত্খতয্িে দিশ্িে

পশষবেশ্ত� পশেফশলে �তষ। প্ষশৌ�ভ্তব, পশেবিী শিক্ষাষ্ আল্দ্ পশেত্শ ব্

স্শণ�তক পড্তি্শ্ �ষতে্, সযগশল ে্ধ্ষণ শিক্ষাতদষ সষত� আল্দ্ শছল। এই পদশে

এই শবশ্তেষ উপষ শভশৃ �তষ শছল সয পশেবিী শিক্ষাষ্ আল্দ্ শিক্ষ পত়্িশ, য্

শবতিষ পশষতবতি সদও়্ িতব। েতব, এই পদশেষ ফতল ে্ৌ্্ি�ভ্তব ে্তদষ ওপষ এ�টি

�লঙ নেশষ িতে্ এবং ে্ষ্ েৌ্তিষ ৌূলধ্ষ়্ েমূণ ্্ তপ অংিগিণ �ষতে প্ষতে্ শ্।

�্তলষ ে্তষ ে্তষ পশেবশিে্ষ ধ্ষণ্ পশষবশেে্ িত়তছ এবং এষ ে্তষ শিক্ষ

দিশ্ও বদতলতছ। শ্িশষ� অশধ�্ষ আতা্লশ এবং পশেবিী বে্ভতদষ ে্ৌষে্ েমত�্

েতচেশে্ বৃ্ দষ ফতল এ�টি শেতশ দৃট্ভশভ নেশষ ি়, য্ অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ষ ধ্ষণ্ত�

উৎে্শিে �তষ। অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ এৌশ এ�টি ৌতডলত� েৌষশ্ �তষ য্ পশেবিী

শিক্ষাতদষ ে্ধ্ষণ স্শণ�তক অনভত ভ্ �তষ, যেি্ েমব। এই পশষবেশ্ শধুৌ্ে ব্্শব�

শ়, বষং দিশ্িেও, য্ শবশ্ে �তষ সয ে�ল শিক্ষা ে্তদষ েিপ্িীতদষ েতভ সিখ্ষ

অশধ�্ষ ষ্তখ এবং ে্তদষ প্ষসশষ� েম্শ ও সব্া্পড্ ব্ড্তশ্ষ েুতয্ি পত়্িশ।
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অনভত ্্ ভৌূল� ৌতডল পশেবিীে্ষ উপষ শভশৃ �তষ পচশলে ঘ্িশেগশলষ ৌতডলত�

চে্তলে �তষ, য্ শিক্ষাতদষ �ী �ষতে প্তষ শ্ ে্ষ উপষ সি্ষ শদে। এষ পশষবতে,্ এটি

শিক্ষাতদষ ি্ভ ও শবতিষরত� ৌূলে়্শ �তষ এবং এটিত� শিক্ষ অশভজে্ত� েৌদৃ �তষ

সে্ল্ষ এ�টি উপ়্ শিতেতব সদতখ। এই দিশ্ বতল সয শিখতশষ ধষশ ও কৌে্ষ নবশচেে

শিক্ষাতদষ িশে শিক্ষ অশভজে্ত�আষও উনে �তষ এবং েি্শুভূশে, েিৃশিীলে্ এবং

েিতয্শিে্ ব্ড়্।

ঘ্্শত িশেল পথশ্ ি্ভষ শভশ্শত িশেশল পশষবতশ্

ঐশেিেিেভ্তব শবতিষ শিক্ ঘ্িশে ৌতডতলষ উপষ শভশৃ �তষ শছল, সযখ্তশ পশেবিীে্ত�

শধুৌ্ে েীৌ্বদে্ শিতেতব সদখ্ িতে্। এই দৃট্ভশভ পশেবিীতদষ েৌেে্ত� "টি� �ষ্ষ"

শদত� ৌতশ্শশতবি �ষতে্, য্ শিক্দ্শ প্র়়্ এ�টি েং�ীণ দৃ্ট্ভশভ শশত় আেতে্। এই

ৌতডতলষ অধীতশ শবতিষ শিক্ ৌূলে শিক্ষাতদষ দুবল্ে্ েংতি্ধতশষ উপষ সি্ষ শদে এবং

শিক্দ্তশষ লকে শছল ে্তদষত� ে্ধ্ষণ ৌ্তশ শশত়আে্।

অশেশদত�, ি্ভষ শভশৃতে ৌতডল পশেবিীে্ত� দুবল্ে্ শিতেতব শ্ সদতখ এ�িশ

শিক্ষাষ বে্ভিে নবশিত্েষ অংি শিতেতব ৌূলে়্শ �তষ। এই ৌতডলটি শিক্ষাষ

েীৌ্বদে্ষ শদত� ৌতশ্শশতবি শ্ �তষ ে্ষ দকে্ ও কৌে্ষ উপষ সি্ষ সদ়।

শিক্দ্শত� শিক্ষাষ ি্ভষ উপষ শভশৃ �তষ নেশষ �ষ্ ি়, সযখ্তশ ে্তদষ চে্তলে

সৌ্�্শবল্ষ িশে যষ্যষ েি়্ে্ পদ্শ �ষ্ ি়।

এই ঘ্িশে সষত� ি্ভষ শভশৃতে ৌতডতলষ পশষবেশ্ শবতিষ শিক্ষ সকতে িভীষ

পভ্ব সফতলতছ। এষ ফতল শিক্দ্তশষ আষও বে্ভিে এবং ে্শব�্ পদশেষ উদব ঘতিতছ,
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সযৌশ Universal Design for Learning (UDL), য্ সিখ্ষ িশে শৌশী় প্িেরতৌষ পতক

অবস্শ �তষ। এটি শিক্ষাতদষ শবশভন পত়্িশী়ে্ পূষতণ েি়্�।

্্্শ দ্িশ্শ্ তত ও শবশিষ শিক়্ ত্শদষ ্শ়্গ

শবতিষ শিক়্, দ্ি ্শশ� েতগশল শিক্দ্শ স�লিতলষ শভশৃ শিতেতব �্ি �তষ, য্

শিক�তদষ শবশভন শিখশ চ্শিদ্যুভ ছ্েতদষ িশে েি়্� পশষতবি নেশষতে েি়্ে্ �তষ।

িিশৌূল�ব্দ, ৌ্শবে্ব্দ, আচষণশবজ্শ এবং ে্ৌ্্ি� শে়্শবচ্তষষ ৌতে্ শবশভন

দ্ি ্শশ� দৃট্ভশভ শিক্দ্তশষ পদশে িিতশ গুরপূণ ্ ভূশৌ�্ প্লশ �তষ, য্

অনভত ্্ ভৌূল�, ৌ্শশত় সশও়্ য়্ এৌশ এবং বে্ভিে প্ষত্�েষ পশে ্দ্িীল শিক্ষ

শদত� পশষচ্শলে �তষ। এই শবভ্তি শবতিষ শিক়্ এই পধ্শ েতগশলষ পত়্ি এবং ে্ষ্

�ীভ্তব শিক্দ্তশষ পদশেত� পভ্শবে �তষ ে্ বে্খে্ �ষ্ িত়তছ।

গঠশিূল্ব্দ (Constructivism)

গঠশিূল্ব্শদষ িূলশীশত (ভ্ইগ্শ্, শপ়্শজ)

িিশৌূল�ব্দ, ্িশ শপ়্তি এবং সলভ ভ্ইিিশকষ �্তিষ উপষ শভশৃ �তষ, এই েততষ

ৌূল �ষ্ িতল্ শিক্ষাষ্ ে্তদষ পশষতবি এবং ে্ৌ্্ি� শৌষ়্্্ষ ৌ্ধেতৌ জ্শ িিশ
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�তষ। শপ়্তিষ েত বতল সয শিশষ্ ে্তদষ চ্ষপ্তিষ পশষতবতিষ ে্তষ ে্র়ভ্তব যুভ

িত় জ্শ নেশষ �তষ এবং অশভজে্ষ ৌ্ধেতৌ শেতশ শ�ছত সিতখ। অশেশদত�, ভ্ইিিশক

শিখতশষ ে্ৌ্্ি� শদ�টিতে সি্ষ শদত়শছতলশ এবং "Zone of Proximal Development

(ZPD)" ধ্ষণ্ সদশ, সযখ্তশ শিক্ষাষ্ অশে শিক�তদষ ব্ েিপ্িীতদষ ে্ি্তযে আষও

িটিল শবষ় সিখ্ষ কৌে্ অিশ্ �তষ।

শবশভন শিক্দ্শ পদশতশত ্শ়্গ

শবতিষ শিক়্, িিশৌূল�ব্দ শিক্দ্শ পদশেত� ছ্েতদষ শিখতশষ পত়্িশ অশুয়্ী

ৌ্শশত় সশও়্ষ িশে বেববে ি়। এটি শিক্দ্তশষ সকতে প্ষ�্ে নেশষ �ষতে েি়্�,

সযখ্তশ শিকত�ষ্ ছ্েতদষ শব�্ি ্ষ, আগি এবং পূব ্জ্শ অশুয়্ী প্তিষ স�লিলগশল

পশষবেশ্ �তষ। িিশৌূল� শিক্দ্তশষ ৌ্ধেতৌ শিক্ষাষ্ অত্ষণ, প্ ্িজ্ে্ এবং

েৌেে্ষ েৌ্ধ্তশষ �্তি শশতিত� যুভ �ষতে প্তষ, য্ষ ফতল ে্ষ্ শশিস িশেতে জ্শ

িিশ �ষতে প্তষ।

ি়্্ শিকণ, ব্্ভগত শিক্দ্শ এবং পিশফ্্ডং

িিশৌূল�ব্দ ে্র় শিকণত� উে্ে্শিে �তষ, সযখ্তশ শিক্ষাষ্ শধুৌ্ে শিক�তদষ

�্ছ সষত� জ্শ গিণ শ্ �তষ বষং শিক্ষ প্র়়্ ে্র়ভ্তব অংিগিণ �তষ। শবতিষ

শিক়্, এটি শিক্ষাতদষ ে্তদষ ি্ভষ ে্তষ শৌশলত় উপ�ষণগশলষ ে্তষ যুভ �ষ্ষ

অশুৌশে সদ়। শিকত�ষ্ সেতফ্্ডং স�লিল পত়্ি �ষতে প্তষশ, য্ ছ্েতদষ এৌশ
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�্িগশল েমূণ ্ �ষতে েি়্ে্ �তষ সযগশল ে্তদষ বেৌ্্শ কৌে্ষ ব্ইতষ। শবতিষ

চ্শিদ্েমন শিক্ষাতদষ িশে, এটি িটিল �্িগশলত� সছ্ি ধ্তপ শবভভ �ষ্, চ্কুষ

েি়্ে্গশল েষবষ্ি �ষ্, ব্ সৌলশখ� পষ্ৌি শ্দত় শিখতশষ প্র়্ত� েিি �তষ সে্তল।

শিক্ষাষ্ যে দকে্ অিশ্ �ষতব, এই েি়্ে্গশল ধীতষ ধীতষ অপে্ষণ �ষ্ ি়, য্

ে্তদষ স্ধীশে্ত� উনীে �তষ।

শবতিষ শিক্ষ স্ণী�তক, িিশৌূল� পদশেগশল েিতয্শিে্, ি্তে-�লতৌ সিখ্

এবং অশভজে্ৌূল� �্য�্ল্পত� উে্ে্শিে �তষ, য্ ঐশেিেব্িী শিক্দ্শ পদশেতে

অেুশবধ্ অশুভব �ষ্ শিক্ষাতদষ িশে েি়্�।

ি্শবত্ব্দ (Humanism)

ি্শবত্ব্দী শিক্গত তত (ষজ্ি ্, ি্িশল্)

ৌ্শবে্ব্দী শিক্ষ উপষ �্ল ্ষি্ে ্এবং আব্ি্ৌ ৌ্েতল্-এষ �্তিষ পভ্ব ষত়তছ,

সযখ্তশ শিক্ষ ৌ্শশে�, ে্ৌ্্ি� এবং আতবিিে শদ�গশলতে সি্ষ সদও়্ ি়।

ৌ্শবে্ব্দী েতগশল বে্ভিে বৃ্ দ, স-উপলশ্ এবং শিক্ষাতদষ েম্বশ্ষ শব�্িত�

গুর সদ়। ষি্ে ্ শিক্দ্শত� এ�টি ছ্ে-স�্ী� এবং েি্শুভূশেিীল পদশে শিতেতব

বণশ্্ �তষতছশ, সযখ্তশ শিক� ছ্েতদষ শিখতশষ প্র়়্ ি্ইড শিতেতব �্ি �তষশ।

ৌ্েতল্ষ পত়্িতশষ ্ষশবশে্ে শিক�তদষ বুাতে ে্ি্যে �তষ সয শিক্ষাতদষ প্ষশৌ�

পত়্িশগশল (শশষ্পৃ্, গিণতয্িেে্, েম্শ) পূষণ শ্ িতল ে্ষ্ শিক্ষ প্র়়্

পুতষ্পুশষ অংিগিণ �ষতে প্তষ শ্।

শবশিষ শিক়্আশবগগত এবং ি্শশি্ িিথশ্
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শবতিষ শিক়্, ৌ্শবে্ব্দ আতবিিে এবং ৌ্শশে� েি়্ে্ষ ওপষ গুর সদ়। অতশ�

শিক্ষা য্তদষ পশেবি�ে্ আতছ, ে্ষ্ শিক্ষ প্ি্প্শি আতবিিে এবং ৌ্শশে�

চে্তলতেষ েমুখীশ ি়। শিকত�ষ্ ছ্েতদষ শশষ্পদ এবং উৎে্িদ়্� পশষতবি নেশষ �ষ্ষ

দ্শ়র সশশ, সযখ্তশ ে্ষ্ ৌূলেব্শ এবং েফল িতে প্তষ। এটি ৌ্শশে� স্সে এবং

আতবিিে েৌষত্শষ সকতে শিক�তদষ শবতিষ ভূশৌ�্ শচশ্ে �তষ।

আচষণশবজ্শ (Behaviourism)

আচষণশবজ্শ তত (শ্শ্ষ, থশে্্ই্)

আচষণশবজ্শ, শব.এফ. শকশ্ষ এবং এডও়্ড্ ষশড্্ই�-এষ েতগশলষ উপষ শভশৃ �তষ,

শিখশ এবং আচষতণষ পশষচ্লশ্ �ষ্ষ সকতে বেববে ি়। শবতিষ শিক়্, এই েতগশল

ক্েুতৌষআচষণ পশষচ্লশ্ এবং শিখতশষ ফল্ফল শশ়়তণষ িশে বেববে ি়।

ইশতব্চ্ ি্ভবৃ্দ এবংআচষণ পশষচ্লশ্

শবতিষ শিক্ষ ক্েুতৌ, ইশেব্চ� আচষণত� উৎে্শিে �ষতে এবং শিক্ষাতদষ সিখ্ষ

পব্ি বি়্ ষ্খতে ইশেব্চ� ি্ভবৃ্ দষ বেবি্ষ সদখ্ য়্। এতে শিক্ষাতদষ উপযুভ

আচষতণষ িশে পুষকৃে �ষ্ ি়, য্ ে্তদষ শিখতশ অশুপ্শণে �তষ এবং সৌ্টিতভিশ বৃ্ দ

�তষ।
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ি্ি্্জ্ শ়্্শবচ্ষ এবং িি্শল্চশ্িূল্ শিক্দ্শ (Critical Pedagogy)

িি্শল্চশ্িূল্ শিক্দ্শ (প্ইশষ) এবংঅনভত ্্ ভিূল্ শিক্

প্ওতল্ স্ইতষ ্্ষ্ পশেটতে েৌ্তল্চশ্ৌূল� শিক্দ্শ এ�টি অনভত ্্ ভৌূল� এবং

েৌে্পূণ ্শিক্ষ পশষতবি নেশষ �ষ্ষ সচ্্ �তষ। এটি েৌ্তি প্শন� শিক্ষাতদষ শিক্ষ

ৌ্ধেতৌ ে্ৌ্্ি� শে়্শবচ্ষ এবং অশধ�্তষষ িশে েংগ্তৌষ অশুতপষণ্ সদ়।

শবশিষ চ্শহদ্িমন শিক্থাশদষঅশ্্্ষ ষক্ এবং িিত্ ্শতত্

শবতিষ শিক্ষ শিকত�ষ্ এই েত ্্ষ্ পশষচ্শলে িত় শিক্ষাতদষ িশে অশধ�্ষ ও েম্শ

ষক্ষ �্ি �তষশ। এই েততষ ৌ্ধেতৌ ে্ষ্ শিক্ষাতদষ �ণসতষষ গুর পদ্শ �তষ এবং

ে্তদষ সিখ্ষ প্র়়্ ে্র়ভ্তব অংিগিতণষ েুতয্ি সদ়।

শবশিষ শিক়্অনভত ্্ ভিূল্ শিক্ষ ভূশি্্

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ শবতিষ শিক্ষ এ�টি গুরপূণ শ্দ�, য্ পশেবিী শিক্ষাতদষ ে্ধ্ষণ

স্ণী�তক েংিে �ষ্ষ উপষ সি্ষ সদ়। এই পদশেষ শভশৃ িল েৌে্, শে়্শবচ্ষ এবং

ে্ৌ্্ি� শে়্পষ়্ণে্, য্ শশ্্ে �তষ সয পশেটি শিক্ষা, ে্তদষ দকে্ য্ই সি্� শ্

স�শ, েৌ্শ শিক্ষ েুতয্ি প়্। অনভত ্্ ভষ ৌ্ধেতৌ শবদে্ল়গশল স�বলৌ্ে এ�্তডশৌ�

পশষতবতি শ়, ে্ৌ্্ি� েংিশে, নবশচতেেষ পশে ্দ্ এবং এ�ে্তষ সবতড ওি্ষ েংকৃশেত�

পচ্ষ �তষ।

অনভত ্্ ভিূল্ শিক্ষ িংজ্ ও এষ দ্িশ্শ্ শভশ্

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ এৌশ এ�টি প্র়্, সযখ্তশ পশেবিী এবং অপশেবিী শিক্ষাতদষ

এ�ে্তষ এ�ই স্ণী�তক শিক্ পদ্শ �ষ্ ি়, পত়্িশী় েি়্ে্ এবং েুশবধ্েৌূি েি।
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এই শিক্ষ দিশ্ শভশৃ �তষ সয েৌ্ শিক্ষাষ, ে্তদষ কৌে্ ব্ অকৌে্ য্ই সি্� শ্

স�শ, কুতলষ পূণ ্্ভ িীবতশ অংিগিতণষ অশধ�্ষ ষত়তছ। এটি শিক্ষাতদষ আল্দ্

স্ণী�তক ব্ শবতিষ্শ়ে কুতল শবভভ �ষ্ষ ধ্ষণ্ সষত� েতষ আতে এবং এৌশ এ�টি

শিক্ষ পশষতবি নেশষষ উপষ সি্ষ সদ় সযখ্তশ পশেটি শিক্ষাত� ৌূলে়্শ �ষ্ ি় এবং

ে্তদষ েফলে্ষ িশে েুতয্ি সদও়্ ি়।

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ষ দ্ি ্শশ� শভশৃ িভীষভ্তব েৌে্ব্দ এবং েৌে্-এষ ৌতধে

শশশিে। েৌে্ব্দ েৌ্ বে্ভষ েৌ্শ আচষতণষ পকপ্েী, য্ সী�্ষ �তষ সয পশেটি

শিক্ষা ৌূলেব্শ এবং ে্তদষ েৌ্শ অশধ�্ষ এবং েুতয্ি সদও়্ উশচে। অশেশদত�, েৌে্

শে্যেে্ষ উপষ সি্ষ সদ়, য্ সব্া়্ সয শবশভন শিক্ষাত� েফল িতে শবশভন ধষতশষ

েি়্ে্ পত়্িশ িতে প্তষ। এ�টি অনভত ্্ ভৌূল� স্ণী�তক, উত্িে িল পশেটি

শিক্ষাষ ে্তদষ শিক্ প্র়়্ ে্র়ভ্তব অংিগিণ �ষ্ষ িশে পত়্িশী় েমদ এবং

েি়্ে্ষ বেবস্ �ষ্। এই পদশে ঐশেিেব্িী শিক্ৌূল� ৌতডলগশলষ পশষবেশ্ত�

পশেফশলে �তষ, য্ পূতব ্পশেবিী শিক্ষাতদষ প্শন� �তষ সষতখশছল এবং পশষবতে্ এ�টি

আষও শে়্েভে এবং েৌ্শ শিক্বেবস্ িতড সে্তল য্ েৌ্ শিক্ষাষ উপ�্ষ �তষ।

ি্ি্্জ্ িংহশত, িি্শ িুশর্গ এবং ্শবি্শ্্্শষষ পকশেঅনভত ্্ ভষগুর

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ ে্ৌ্্ি� েংিশে পচ্তষ অেেন গুরপূণ ্ ভূশৌ�্ প্লশ �তষ,

সযখ্তশ পশেবিী শিক্ষাষ্ কুতলষ েৌ্শ েদেে শিতেতব শবতবশচে ি়। এই েংিশে

পশেবি�ে্ষ েতভ যুভ পশেবি�ে্ এবং �ুেংক্ষ সভতে সদ় এবং েৌ্ শিক্ষাষ ৌতধে

আ্ত� অনভত ্্ ভষ অশুভূশে নেশষ �তষ। ে্তদষ েিপ্িীতদষ ে্তষ নদশ্াশ শৌষ়্্্ষ

ৌ্ধেতৌ, পশেবিী শিক্ষাষ্ ে্ৌ্্ি� দকে্ শব�্ি �তষ, বিুর নেশষ �তষ এবং ে্ৌ্্ি�
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পশষশসশে পশষচ্লশ্ �ষতে সিতখ, য্ ে্তদষ ে্ৌশগ� বে্ভিে শব�্তিষ িশে গুরপূণ।্

অশেশদত�, অপশেবিী শিক্ষাষ্ শবশভন কৌে্ষ েিপ্িীতদষ ে্তষ শিখতে প্তষ, য্ষ ফতল

েি্শুভূশে, সব্া্পড্ এবং নবশচতেেষ পশে েম্শ বৃ্ দ প়্।

েৌ্শ েুতয্তিষ সকতে, অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ শশ্্ে �তষ সয পশেবিী শিক্ষাষ্

ে্তদষ েিপ্িীতদষ ৌতে্ এ�ই প্িেরৌ এবং শিখশ অশভজে্ প়্। এই পদশে চে্তলে

�তষ সেই ধ্ষণ্ত� সয পশেবিী শিক্ষাষ্ এ�টি আল্দ্ ব্ পশষবশেে্ শিক্ষ পতষ এশিত়

য্তব। পশষবতে,্ এটি এ�টি ৌ্শশত় সশও়্ প্িেরতৌষ উপষ সি্ষ সদ় য্ নবশচেেৌ়

শিক্ষ পত়্িশী়ে্ পূষণ �তষ। এটি শধুৌ্ে পশেবিী শিক্ষাতদষ এ�্তডশৌ� েফলে্

অিত্শ েি়্ে্ �তষ শ্, প্ি্প্শি ে্তদষ েৌ্তিষ অনভত ্্ ভষ িশেও প্ে �তষ, সযখ্তশ

ে্ষ্ উচশিক্,�ৌে্ংস্শ এবং অষব্ি ে্ৌ্্ি�অংিগিণ �ষতে প্তষ।

পতবি্শধ�্তষষ আতষ�টি ৌূল শদ� অনভত ্্ ভৌূল� শিক্। শবদে্ল়গশল শশ্্ে �ষতে িতব

সয ি্ষীশষ� পশষতবি এবং শিখশ ে্ৌগী উভ়ই েৌ্ শিক্ষাষ িশে পতবিতয্িে। এষ ৌতধে

পতড চল্তফষ্ েৌেে্ েমন শিক্ষাতদষ িশে ষে্তমষ বেবস্ �ষ্, দৃট্ি্ভ ব্ ্বণ

েৌেে্ষ িশে েি়্� পযু্ভ েষবষ্ি �ষ্ এবং প্িে ে্ৌগীষ শব�ল ফষৌে্ি পদ্শ �ষ্।

পতবি্শধ�্ষ শিকণ পদশেষ সকতেও পে্শষে ি়, সযখ্তশ শিকত�ষ্ শবশভন শিকণ নিলী

অশুে্তষ শবশভন শিকণ স�লিল বেবি্ষ �তষশ। শিক্ষ পশষতবি ে�তলষ িশে পতবিতয্িে

�তষ অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ েৌে্ পচ্ষ �তষ এবং পশেটি শিক্ষাত� েফলে্ষ েুতয্ি সদ়।

অনভত ্্ ভিূল্ প্ণী্শক শবশিষ শিক্ শিক্শদষ ভূশি্্
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অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ষ লকেগশল েৌষত্শ শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ গুরপূণ ্ভূশৌ�্ প্লশ

�তষশ। ে্ষ্ ে্ধ্ষণ শিক্ শিক�তদষ ে্তষ ঘশশতভ্তব �্ি �তষশ য্তে পশেবিী

শিক্ষাষ্ স্ণী�তক েমূণ ্অংিগিতণষ েৌ় পত়্িশী় েি়্ে্ প়্। শবতিষ শিক্

শিক�তদষ অশেেৌ পধ্শ দ্শ়র িল বে্ভিে শিক্ষ পশষ�লশ্ (IEP) নেশষ এবং

ব্্ব়্শ �ষ্, সযখ্তশ পশেটি পশেবিী শিক্ষাষ িশে শশশদ্্ লকে, েুতয্ি-েুশবধ্ এবং

েংতি্ধশ্গশল উত্খ �ষ্ ষ্ত�। এই পশষ�লশ্গশল শিক�তদষ শিকণত� প্ষ�্ে �ষতে

এবং এ�টি শিখশ পশষতবি নেশষ �ষতে েি়্ে্ �তষ য্ েৌ্ শিক্ষাষ পত়্িশী়ে্

পূষণ �তষ।

IEP ছ্ড্ও, শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ ে্ধ্ষণ শিক্ শিক�তদষ ে্তষ েিতয্শিে্ �তষ

প্িগশল ৌ্শশত় সশশ এবং শিকণ স�লিলগশলত� েংতি্ধশ �তষশ। এষ ৌতধে িটিল

ধ্ষণ্গশলত� েিি ধ্তপ ভ্ি �ষ্, অশেশষভ শভিেু়্ল উপ�ষণ ব্ ি্তে-�লতৌ ে্ৌগী

েষবষ্ি �ষ্, ব্ শিক্ষাতদষ �্ি েমূণ ্ �ষ্ষ িশে অশেশষভ েৌ় সদও়্ অনভত ভ্

ষ্�তে প্তষ। শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ সেতফ্্ডং পদ্শ �তষশ—সযটি এ�টি অস়্ী েি়্ে্,

য্ শিক্ষাতদষ ধীতষ ধীতষ ে্তদষ শিখতশ স্ধীশে্ অিত্শ েি়্ে্ �তষ। শিক্ষাষ্ যে

দকে্ অিশ্ �তষ, েি়্ে্গশল ধীতষ ধীতষ অপে্ষণ �ষ্ ি়, য্ ে্তদষ শিক্ষ পশেআতষ্

সবশি দ্শ়র গিণ �ষতে উৎে্শিে �তষ।

শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ েিতয্শিে্ৌূল� শিকণত� উনীে �ষ্ষ সকতেও গুরপূণ ্

ভূশৌ�্ প্লশ �তষশ। অনভত ্্ ভৌূল� স্ণী�তক, পশেবিী এবং অপশেবিী শিক্ষাষ্

এ�ে্তষ দলবদভ্তব �্ি �তষ, এত� অপতষষ �্ছ সষত� সিখ্ষ েুতয্ি প়্ এবং

ি্ভি্লী ে্ৌ্্ি� বিশ িতড সে্তল। শবতিষ শিক্ শিক�ষ্ এই শৌষ়্্্গশলত�

েুশবধ্িশ� �তষ সে্তল য্তে পশেবিী শিক্ষাষ্ ে্র়ভ্তব অংিগিণ �ষতে প্তষ এবং
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ে্তদষ অবদ্শত� ে্তদষ েিপ্িীষ্ ৌূলে়্শ �তষ। এটি এ�টি েমদ়্ এবং প্ষসশষ�

েম্তশষ অশুভূশে পচ্ষ �তষ, য্ েশেে�্তষষ অনভত ্্ ভৌূল� পশষতবি নেশষষ িশে

অেে্বিে�।

ইউশশভ্ি ্্ল শেজ্ইশফষ ল্শশং্ (UDL) এষ িুশব্্

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ত� েৌষশ্�্ষী অশেেৌ �্য�্ষ �্ি্তৌ্ িল ইউশশভ্ে ্্ল শডি্ইশ

ফষ ল্শশং্ (UDL)। UDL এ�টি শিকণ পদশে য্ েৌ্ শিক্ষাষ িশে শিখশত� পতবিতয্িে

�ষতে শবশভন উপস্পশ, অশভবে্ভ এবং েমভৃে্ষ ৌ্ধেৌ েষবষ্ি �তষ। এই �্ি্তৌ্

অনভত ্্ ভৌূল� শিক্ষ শীশেগশলষ ে্তষ ে্ৌেেেপূণ ্, �্ষণ এটি সী�্ষ �তষ সয

শিক্ষাতদষ শবশভন শিখশ পত়্িশ ষত়তছ এবং সয এ�টি ে্ধ্ষণ শিকণ পদশে �্য�্ষ

শ়।

UDL শিক�তদষ শবশভন উপ্ত় উপস্পতশষ �ষ্ বতল, য্ষ ৌ্তশ িল সয শবশভন

শিক্ষাত� উপতয্িী �ষতে েষে শবশভনভ্তব পদ্শ �ষ্ উশচে। উদ্িষণস্প, শিক�

এ�টি ধ্ষণ্ সব্া্তে শভিেু়্ল উপ�ষণ, অশডও সষ�শডং্ এবং ি্তে-�লতৌ �্য�্ল্প

বেবি্ষ �ষতে প্তষশ, য্ শবশভন শিখশ নিলীষ শিক্ষাতদষ েষে উপলশ্ষ েুতয্ি সদ়। এটি

শবতিষভ্তব পশেবিী শিক্ষাতদষ িশে উপ�্ষী, �্ষণ এটি ে্তদষ শশতিষ পছতাষ

পদশেতে প্িেরতৌষ ে্তষ যুভ িতে েি়্ে্ �তষ।

UDL এষ আতষ�টি গুরপূণ ্ শদ� িল শবশভন উপ্ত় অশভবে্ভ, য্ শিক্ষাতদষ শবশভন

উপ্ত় ে্তদষ সব্া্পড্ প�্ি �ষ্ষ েুতয্ি সদ়। উদ্িষণস্প, এ�টি সলখ্ষ অকৌে্

েমন শিক্ষাত� এ�টি শলশখে পশেতবদশ িৌ্ সদও়্ষ পশষবতে্ সৌলশখ� উপস্পশ্
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সদও়্ষ অশুৌশে সদও়্ সযতে প্তষ। শিক্ষাতদষ ে্তদষ জ্শ প�্তিষ িশে শবশভন শব�ল

পদ্শ �তষ, UDL শশ্্ে �তষ সয েৌ্ শিক্ষা, ে্তদষ েকৌে্ য্ই সি্� শ্ স�শ, েফল

িও়্ষ েুতয্ি প়্।

সিষে, UDL শবশভন উপ্ত় েমভৃে্ পচ্ষ �তষ, য্ সী�্ষ �তষ সয শিক্ষাষ্

শবশভন ্িশশে ্্ষ্ অশুপ্শণে ি় এবং শিখতশ েমভৃে্ অেেন গুরপূণ।্ শিক�ষ্

শিক্ষাতদষ শবশভনভ্তব �্ি েমন �ষ্ষ শব�ল শদতে প্তষশ, য্ ে্তদষ পছতাষ শবষ়

অশুেষণ �ষতে ব্ ে্তদষ পত়্িশ অশুয়্ী িশে বি়্ ষ্খতে েি়্� িতে প্তষ।

পশেবিী শিক্ষাতদষ িশে, এই শৌশী়ে্ স্ণী�তক ে্তদষ েমভৃে্ এবং উ্ীপশ্ বি়্

ষ্খতে অেেনগুরপূণ।্

শবশিষ শিক়্ নশশত্ত্ ও িূল্শব্্

শবতিষ শিক়্ নশশে�ে্ষ শবষ়টি অেেন গুরপূণ।্ শবতিষ শিক্ শিক�তদষ অবিেই

শিক্ষাতদষ ৌয ্্দ্, সি্পশী়ে্ এবং েমশে েমত�্ েতচেশ ষ্�তে িতব। শিক্ষাতদষ

অশধ�্ষ এবং ৌূলেতব্ধত� েম্শ �ষ্ শবতিষ শিক্ষ শভশৃ। শিক্ষাতদষ পত়্িশ এবং
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েীৌ্বদে্গশলষ পশে ্দ্ সষতখ এ�টি নশশে� শিক্ পশষতবি িতড সে্ল্ষ িশে

শিক�তদষ দ্শ়র ষত়তছ। শিক�তদষ নশশে� দ্শ়র িল ছ্েতদষ স্বলবীভ্তব ে্তদষ

উনশে �ষতে ে্ি্যে �ষ্ এবং ে্তদষ েম্বশ্ অশুয়্ী শব�্তি েি়্ে্ �ষ্।

নশশত্ শবশবচশ্গশল

শবতিষ শিক়্ নশশে� শবতবচশ্ অনভত ভ্ �তষ শিক্ষাতদষ সশশধ ্্ষতণষ অশধ�্ষ,

সি্পশী়ে্ষ গুর এবং েমশেষ পত়্িশী়ে্। শিক�তদষ পত়্িশ শিক্ষাতদষ ে্তষ

সখ্ল্তৌল্ আতল্চশ্ �ষতে, ে্তদষ চ্শিদ্গশল বুাতে এবং ে্তদষ ৌে্ৌেত� েম্শ

�ষতে। শিক্ষাতদষ পশে দ্শ়রিীল িতে িতল, শিক�তদষ সি্পশী়ে্ ষক্ �ষতে িতব

এবং এটি শশ্্ে �ষতে িতব সয শিক্ষাতদষ বে্ভিে েষে যষ্যষভ্তব পশষচ্শলে িতব।

এছ্ড্ও, শিক্ষাতদষ ে্তষ েমশ�ে্ নশশে� প্গশল প়্ই সৌলশল� শে়্ ও

েৌে্ষ ধ্ষণ্ষ েতভ যুভ ি়। উদ্িষণস্প, শে়্পষ়্ণে্ষ প্ উিতে প্তষ—েব

শিক্ষাত� শ� এ�ে্তষ এ�ই ৌ্শ অশুয়্ী শবচ্ষ �ষ্ উশচে, শ্ শ� পেে্ি্গশল ে্তদষ

েকৌে্ অশুয়্ী ৌ্শশত় শশতে িতব? শবতিষ শিক্ শিক�তদষ সকতে এই প্টি শবতিষভ্তব

গুরপূণ ্, �্ষণ ে্ষ্ শবশভন েকৌে্ষ শিক্ষাতদষ িশে ৌ্শশে� এবং ি্ষীশষ�ভ্তব

উনে পদশেষ পত়্িশ।

শিকশ্ষ ভূশি্্

শিকত�ষ ভূশৌ�্ শধু এ�্তডশৌ� শিক্ষ ৌতধে েীৌ্বদ শ়; ে্তদষ শিতষেষ পশে েি্শুভূশে,

নবশচতেেষ পশে েম্শ এবং এ�টি নবষৌেৌুভ স্ণী�ক পশষতবি িতড সে্ল্ষ দ্শ়রও

ষত়তছ। শিক�ষ্ যশদ েি্শুভূশে ও নশশে�ে্ষ ৌূলেতব্ধ শশত় �্ি �তষশ, েতব ে্ষ্
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ে্তদষ শিক্ষাতদষ পত়্িশী়ে্ ও অশুভূশেগশল সব্া্ষ িশে েকৌ িতবশ। এটি শশ্্ে

�তষ সয েৌ্ শিক্ষা ে্তদষ শিক্ িীবশ সষত� যষ্যষভ্তব ল্ভব্শ িতব এবং শবদে্লত়

এ�িশ েদেে শিতেতব ৌূলেব্শ অশুভব �ষতছ।

িহশর্গী শিক্ষ গুরও দলবদত্ষ দ্িশ্শ্ শভশ্

শবতিষ শিক্ শিক�তদষ িশে েিতয্িী পদশে অপশষি্য।্ শবতিষ শিক্ শিক�তদষ, ে্ধ্ষণ

শিক�তদষ, অশভভ্ব�তদষ এবং শবতিষজতদষ ৌতধে এ�টি েিতয্িী েম�্ িতড সে্ল্

শবতিষভ্তব গুরপূণ।্ এষ ৌ্ধেতৌ পশেটি শিক্ষাত� ে্তদষ শিক্ষ পত়্িশী়ে্গশল

সৌি্তশ্ষ িশে েটি� েি়্ে্ প্ও়্ য়্।

িহশর্শগত্ষ দ্িশ্শ্ শভশ্

দলবদে্ষ পদশে সযৌশ �শস্�টিশভস েত এবং ে্ৌ্্ি� শিকতণষ ৌতধে ি্ভি্লী

েম�্ ষত়তছ। এই েতগশল শিক্ষাতদষ েিতয্িী পশষতবতিষ গুরত� বে্খে্ �তষ।

�শস্�টিশভিৌ, য্ শভিিশক এবং শপ়্তিষ ৌে শবতিষজতদষ ্্ষ্ পচ্শষে িত়তছ,

এ�টি ধ্ষণ্ সদ় সয শিক্ষ প্র়্টি ে্ৌ্্ি� ইন্ষঅে্�িতশষ ৌ্ধেতৌ ঘতি। ছ্েষ্

এত�অপতষষ �্ছ সষত� শিতখ এবং েিতয্শিে্ষ ৌ্ধেতৌ ে্তদষজ্তশষ পশষশধ ব্ড়্।

্্র ্্ ষ িহশর্শগত্ষ প্শিল

শবতিষ শিক্ শিক�তদষ িশে শ�ছত �্য�্ষ স�লিল িল—
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1. সৌলশল� পশষ�লশ্: শবতিষ শিক্ ও ে্ধ্ষণ শিক্ শিক�তদষ ৌতধে সযলষভ্তব প্িেরৌ

নেশষ �ষ্।

2. সয্ি্তয্ি: শশ়শৌে নবি�, য্তে শিক্ষাতদষ অগিশেষ শবষত়আতল্চশ্ �ষ্ ি়।

3. েিতয্িী শিখশ: শিক্ষাতদষ ৌতধে েৌ়্ ে্ধশ �তষ �্ি �ষ্, য্তে ে্ষ্ এত� অপতষষ

�্ছ সষত� শিখতে প্তষ।

এই স�লিলগশল শবতিষ শিক্ষাতদষ িশে শিক্ষ পত়্িশী়ে্গশল পূষণ �ষতে ে্ি্যে

�তষ, ে্তদষ ৌ্শশে� ও ে্ৌ্্ি� শব�্তি েি়্� ভূশৌ�্ প্লশ �তষ।

উপিংহ্ষ
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শবতিষ শিক়্ শিক�তদষ িশে এ�টি ি্ভি্লী শিক্িে দ্ি ্শশ� শভশৃ অপশষি্য।্

উপতষষ আতল্চশ়্ উশ্শখে দ্ি ্শশ� ধ্ষণ্গশল—শীশে ও ৌূলেতব্ধ, েিতয্িী শিক্, এবং

ে্ৌ্্ি� েৌে্—েবই শবতিষ শিক্ শিক�তদষ িশে অেেন পত়্িশী়।

শবতিষ শিক্ শিক�তদষ িশে এ�টি েটি� শিক্িে দ্ি ্শশ� দৃট্ভশভ িতড সে্ল্

উশচে য্ ে্তদষ েি়্�, অনভত ্্ ভৌূল� এবং কৌে়্তশষ পশষতবি নেশষ �ষতে ে্ি্যে

�তষ। এই দ্ি ্শশ� পদশেগশল স�বল শিকত�ষ্ই শ়, বষং শিক্ষাতদষ িশেও এ�টি

উৎে্ি শিতেতব �্ি �তষ।

েৌ্তিষ পশষবেত্শষ েতভ েতভ শবতিষ শিক্ষ পত়্িশী়ে্ও পশষবশেে্ িতব।

ে্ই, শিক�তদষ উশচে এই দ্ি ্শশ� পন্গশলত� রৌ্িে েৌ়্ �ষ্, য্তে ে্ষ্

পশষবশেে্ চ্শিদ্গশলষ ে্তষ ে্ল শৌশলত় চলতে প্তষ। শবতিষ শিক্ষ দৃট্ত�্ণ সষত�,

এ�িশ শিকত�ষ নশশে�ে্, েি্শুভূশে এবং েিতয্শিে্ষ ৌ্ধেতৌ সিখ্তশ্ষ শীশেৌ্ল্

শশ্্ে �তষ সয শিক্ষাষ্ ে্তদষ েতব ্্চ েম্বশ্ অিত্শ েকৌ িতব।

Further Reading



International Research Journal of Education and Technology

Peer Reviewed Journal

ISSN 2581-7795

© 2025, IRJEdT Volume: 08 Issue: 04 |Apr-2025 414

[1] Dewey, J. (1938). Experience and Education.

[2] Duffy, M. and Forgan, J. (2005). Mentoring new special education teachers: a

guide for mentors and program developers. New York: Corwin Press.

[3] Farrell, M. (2013). Looking Into Special Education: A Synthesis of Key

Themes and Concepts. United Kingdom: Routledge.

[4] Freire, P. (1970). Pedagogy of the Oppressed.

[5] Francisco, M. P., Hartman, M., & Wang, Y. (2020). Inclusion and special

education. Education Sciences, 10(238), 1–17.

[6] Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher

Psychological Processes.

[7] Kelly, E. J. (1971). Philosophical Perspectives in Special Education. United

States: Merrill.

[8] Rogers, C. (1969). Freedom to Learn.

[9] Sabornie, E. J. (2006). Philosophy of Special Education. United

States: Lawrence Erlbaum Associates, Incorporated.

[10] Skinner, B. F. (1953). Science and Human Behaviour.

[11] Special Education Support: A Philosophy

Statement. (1992). Canada: Waterloo County Board of Education.

[12] Masyhum, M. A. (2021). Headmasters’ leadership on task load and job

satisfaction of special education teachers in Malaysia. Turkish Journal of

Computer and Mathematics Education, 12(11), 304–319.

[13] Wagner, J. (2019). “Weakness of the soul:” The special education

tradition at the intersection of eugenic discourses, race hygiene and education



International Research Journal of Education and Technology

Peer Reviewed Journal

ISSN 2581-7795

© 2025, IRJEdT Volume: 08 Issue: 04 |Apr-2025 415

policies. Conatus – Journal of Philosophy SI Bioethics and the Holocaust, 4(2),

83–104.

[14] Warnock, M., Norwich, B. (2010). Special Educational Needs: A New

Look. United Kingdom: Bloomsbury Publishing.

[15] Yerman, J. (2001). So You Want to be a Special Education Teacher.

USA: Future Horizons Publishers.


